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ΘΕΜΑ: «Σωρευτικοί Δείκτες Τιμών Καταναλωτή αποχώρησης έτους 2026».

Με το παρόν σας κοινοποιούμε το υπ΄αριθμ. 1479/20-01-2026 έγγραφο του 

Υπουργείου Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης, με το οποίο μας γνωστοποιήθηκαν 

οι σωρευτικοί δείκτες τιμών Καταναλωτή για αποχώρηση έτους 2026 και για περιόδους 

απασχόλησης από 1970 έως και 2025, προκειμένου να χρησιμοποιηθούν για την 

έκδοση αποφάσεων αναγνώρισης χρόνου ασφάλισης με εξαγορά καθώς και για την 

έκδοση αποφάσεων προαιρετικής συνέχισης ασφάλισης στον e-ΕΦΚΑ, σύμφωνα με τις 

οδηγίες που δόθηκαν (Σχετ.: Οι υπ’αριθμ. 29/2017 , 31/2017 και 3/2018 εγκύκλιοι του 

e-ΕΦΚΑ). 

Σύμφωνα με το άρθρο 34 παρ.1 εδάφιο γ΄ του ν.4387/2016 η εισφορά 

αναγνώρισης υπολογίζεται με βάση τις αποδοχές του ασφαλισμένου κατά τον 

τελευταίο μήνα πλήρους απασχόλησης πριν από την υποβολή της αίτησης εξαγοράς, 

σύμφωνα με τις ειδικότερες προβλέψεις του άρθρου 38 και εφόσον έχει διακοπεί η 

απασχόληση, επί των αποδοχών του τελευταίου μήνα απασχόλησης προσαυξανόμενων 

κατά τον τρόπο που προβλέπεται στην παράγραφο 4 του άρθρου 8 του ν. 4387/2016.

      Σύμφωνα με το πρώτο εδάφιο της περ. α΄ της παρ. 4 του άρθρου 8 του ν. 4387/2016 

προβλεπόταν ότι η αναπροσαρμογή των συντάξιμων αποδοχών για το έτος 2024 

διενεργείται κατά την μεταβολή του μέσου ετήσιου γενικού δείκτη τιμών καταναλωτή 
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της Ελληνικής Στατιστικής Αρχής, ενώ σύμφωνα με  το δεύτερο εδάφιο για το 

διάστημα από το 2025 και εφεξής θα έπρεπε να διενεργείται με βάση τον δείκτη 

μεταβολής μισθών που υπολογίζεται από την Ελληνική Στατιστική Αρχή.

         Ωστόσο με  την παρ. 3 του άρθρου 38 του ν. 5167/2024 (ΦΕΚ- 207 Α/20-12-2024) 

όπως τροποποιήθηκε και ισχύει με το άρθρο 55 του ν.5255/25,ΦΕΚ-219 Α/28-11-

2025  το χρονικό διάστημα αναφοράς του πρώτου εδαφίου της περ. α΄ της παρ. 4 του 

άρθρου 8 του ν. 4387/2016  παρατείνεται έως τις 31 Δεκεμβρίου 2026 και η έναρξη 

του χρονικού διαστήματος αναφοράς του δεύτερου εδαφίου της περ. α΄ της παρ. 4 του 

άρθρου 8 του ίδιου νόμου μετατίθεται για την 1η Ιανουαρίου 2027.    

Συν/να: Το υπ΄ αριθμ. 1479/20-01-20226  Έγγραφο του Υπουργείου Εργασίας και 

Κοινωνικής Ασφάλισης.

              Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ
ΓΕΝΙΚΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΕΙΣΦΟΡΩΝ

   ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗ ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑ
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ΘΕΜΑ: «Σχετικά με τους σωρευτικούς δείκτες τιμών καταναλωτή.»

Σχετ.  Έγγραφο με αρ. πρ. 2196191/31-12-2025 του e-ΕΦΚΑ.

            Απαντώντας στο ανωτέρω σχετικό έγγραφό σας, σας γνωρίζουμε τους Σωρευτικούς 
δείκτες τιμών καταναλωτή για τις περιπτώσεις αποχώρησης έτους 2026, για περιόδους 
απασχόλησης από 1970 έως και 2025 :
 

Έτος 
Απασχόλησης

Μεταβολή % 
ΔτΚ (σε σχέση 
με το 
προηγούμενο 
χρόνο)

Συνολική αναπροσαρμογή 
(με τον ΔΤΚ) από το έτος 
αναφοράς μέχρι το 
προηγούμενο του έτους 
εξόδου

Σωρευτικός ΔτΚ για 
αποχώρηση το έτος 
2026

1970 3,0 88,37648 88,37648
1971 3,0 85,80240 85,80240
1972 4,3 82,26501 82,26501
1973 15,5 71,22512 71,22512
1974 26,9 56,12696 56,12696
1975 13,4 49,49468 49,49468
1976 13,3 43,68462 43,68462
1977 12,2 38,93460 38,93460
1978 12,5 34,60853 34,60853
1979 19 29,08280 29,08280
1980 24,9 23,28487 23,28487
1981 24,5 18,70271 18,70271
1982 21,1 15,44402 15,44402
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1983 20,2 12,84860 12,84860
1984 18,5 10,84270 10,84270
1985 19,3 9,08860 9,08860
1986 23 7,38911 7,38911
1987 16,4 6,34803 6,34803
1988 13,5 5,59298 5,59298
1989 13,7 4,91907 4,91907
1990 20,4 4,08560 4,08560
1991 19,5 3,41891 3,41891
1992 15,9 2,94988 2,94988
1993 14,4 2,57857 2,57857
1994 10,9 2,32513 2,32513
1995 8,9 2,13511 2,13511
1996 8,2 1,97330 1,97330
1997 5,5 1,87042 1,87042
1998 4,8 1,78475 1,78475
1999 2,6 1,73953 1,73953
2000 3,2 1,68559 1,68559
2001 3,4 1,63016 1,63016
2002 3,6 1,57352 1,57352
2003 3,5 1,52030 1,52030
2004 2,9 1,47746 1,47746
2005 3,5 1,42750 1,42750
2006 3,2 1,38323 1,38323
2007 2,9 1,34425 1,34425
2008 4,2 1,29007 1,29007
2009 1,2 1,27464 1,27464
2010 4,7 1,21727 1,21727
2011 3,3 1,17805 1,17805
2012 1,5 1,16062 1,16062
2013 -0,9 1,17141 1,17141
2014 -1,3 1,18699 1,18699
2015 -1,7 1,20796 1,20796
2016 -0,8 1,21801 1,21801
2017 1,1 1,20451 1,20451
2018 0,6 1,19702 1,19702
2019 0,3 1,19400 1,19400
2020 -1,2 1,20909 1,20909
2021 1,2 1,19447 1,19447
2022 9,6 1,08939 1,08939
2023 3,5 1,05291 1,05291
2024 2,7 1,02482 1,02482
2025 2,5 1,00000 1,00000

Η ΑΝ.ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΗΣ  
Δ/ΝΣΗΣ

ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΥ
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ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ:
1. Γραφείο Υπηρεσιακής Γραμματέως ΥΕΚA
2. Γραφείο ΓΔΟΥ ΥΕΚΑ
3. Διεύθυνση Παροχών Συντάξεων


