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ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ

Αριθμ. Δ1β/Γ.Π.οικ. 20963	

Τροποποίηση της υπό στοιχεία Δ1β/Γ.Π. οικ./28907/19-5-2023 κοινής υπουργικής απόφασης «Όροι 
και διαδικασία υλοποίησης της δράσης για τη δημόσια υγεία “Αντιμετώπιση της Παιδικής Παχυσαρ-
κίας” του Εθνικού Προγράμματος πρόληψης της Δημόσιας Υγείας “Σπύρος Δοξιάδης”» (Β’ 3417), 
όπως τροποποιήθηκε με την υπό στοιχεία Δ1β/Γ.Π. οικ./35537/7-8-2025 (Β’ 4459) όμοια απόφαση.

ΟΙ ΥΠΟΥΡΓΟΙ  
ΕΘΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ - ΥΓΕΙΑΣ

Έχοντας υπόψη:
1. Τον ν. 4675/2020 «Πρόληψη, προστασία και προαγωγή της υγείας ανάπτυξη των υπηρεσιών δημόσιας 

υγείας και άλλες διατάξεις» (Α’ 54).
2. Τον ν. 5041/2023 «Φαρμακευτικοί Σύλλογοι Πανελλήνιος Φαρμακευτικός Σύλλογος Ινστιτούτο Φαρμα-

κευτικών Επιστημονικών Ερευνών και άλλες επείγουσες ρυθμίσεις» (Α’ 87) και ειδικότερα το άρθρο 79 και την 
παρ. 8 του άρθρου 105 αυτού.

3. Τον ν. 5140/2024 «Νέο Αναπτυξιακό Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων και συμπληρωματικές διατά-
ξεις» (Α’ 154).

4. Τον ν. 4622/2019 «Επιτελικό Κράτος: οργάνωση, λειτουργία και διαφάνεια της Κυβέρνησης, των κυβερ-
νητικών οργάνων και της κεντρικής δημόσιας διοίκησης» (Α’ 133).

5. Το άρθρο 90 του Κώδικα νομοθεσίας για την Κυβέρνηση και τα κυβερνητικά όργανα (π.δ. 63/2005, Α’ 98), 
το οποίο διατηρήθηκε σε ισχύ με την περ. 22 του άρθρου 119 του ν. 4622/2019 (Α’ 133).

6. Το π.δ. 121/2017 «Οργανισμός του Υπουργείου Υγείας» (Α’ 148).
7. Το π.δ. 5/2022 «Οργανισμός Υπουργείου Ανάπτυξης και Επενδύσεων» (Α’ 15).
8. Το π.δ. 142/2017 «Οργανισμός Υπουργείου Οικονομικών» (Α’ 181).
9. Το π.δ. 77/2023 «Σύσταση Υπουργείου και μετονομασία Υπουργείων Σύσταση, κατάργηση και μετονομα-

σία Γενικών και Ειδικών Γραμματειών Μεταφορά αρμοδιοτήτων, υπηρεσιακών μονάδων, θέσεων προσωπικού 
και εποπτευόμενων φορέων» (Α’ 130).

10. Το π.δ. 79/2023 «Διορισμός Υπουργών, Αναπληρωτών Υπουργών και Υφυπουργών» (Α’ 131).
11. Την υπό στοιχεία Υ14/09-07-2023 απόφαση του Πρωθυπουργού «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στην Ανα-

πληρώτρια Υπουργό Υγείας, Ειρήνη Αγαπηδάκη» (Β’ 4435).
12. Την υπό στοιχεία Υ21/22-12-2025 απόφαση του Πρωθυπουργού «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στον Ανα-

πληρωτή Υπουργό Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών, Νικόλαο Παπαθανάση» (Β’ 7190).
13. Τον Κανονισμό (ΕΕ) 2021/241 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 12ης Φεβρουαρίου 

2021 για τη θέσπιση του μηχανισμού ανάκαμψης και ανθεκτικότητας.
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14. Τον ν. 4822/2021 «Κύρωση της Σύμβασης Χρηματοδότησης μεταξύ της Ευρωπαϊκής Επιτροπής και της 
Ελληνικής Δημοκρατίας, της Δανειακής Σύμβασης μεταξύ της Ευρωπαϊκής Επιτροπής και της Ελληνικής Δημο-
κρατίας και των Παραρτημάτων τους και άλλες διατάξεις για το Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας» (Α’ 135).

15. Την υπό στοιχεία 119126ΕΞ2021/28-9-2021 απόφαση του Αναπληρωτή Υπουργού Οικονομικών «Σύ-
στημα διαχείρισης και ελέγχου των Δράσεων και των Έργων του Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας» 
(Β’ 4498), όπως τροποποιήθηκε με την υπό στοιχεία 66734 ΕΞ 2024/16-05-2024 (Β’ 2786) όμοια απόφαση.

16. Την υπό στοιχεία 112505/ΕΞ/04.08.2022 (ΑΔΑ: 65Δ1Η-ΙΗ9) απόφαση ένταξης του έργου «Υποέργο 1.1. 
Εθνικό Πρόγραμμα Άσκησης και Υγιεινής Διατροφής/Αντιμετώπιση Παιδικής Παχυσαρκίας» (κωδικός ΟΠΣΤΑ 
5184852) στο Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, όπως τροποποιήθηκε με την υπό στοιχεία 41595/
ΕΞ/11.03.2026 (ΑΔΑ: Ψ6ΦΦΗ-ΥΘΚ).

17. Το υπ’ αρ. 391/2023 απόσπασμα πρακτικού Ελεγκτικού Συνεδρίου περί μη κωλύματος υπογραφής 
σχεδίου προγραμματικής συμφωνίας μεταξύ του Υπουργού Υγείας και της UNICEF, για την υλοποίηση του 
προγράμματος με τίτλο «Αντιμετώπιση της παιδικής παχυσαρκίας».

18. Την υπό στοιχεία Δ1β/Γ.Π. οικ./28907/19-5-2023 κοινή υπουργική απόφαση «Όροι και διαδικασία 
υλοποίησης της δράσης για τη δημόσια υγεία “Αντιμετώπιση της Παιδικής Παχυσαρκίας” του Εθνικού Προ-
γράμματος πρόληψης της Δημόσιας Υγείας “Σπύρος Δοξιάδης”» (Β’ 3417), όπως τροποποιήθηκε με την υπό 
στοιχεία Δ1β/Γ.Π. οικ./35537/7-8-2025 (Β’ 4459) όμοια απόφαση.

19. Το γεγονός ότι οι διατάξεις της παρούσας δεν αφορούν σε διοικητική διαδικασία για την οποία υπάρχει 
υποχρέωση καταχώρισης στο ΕΜΔΔ-ΜΙΤΟΣ.

20. Την υπό στοιχεία Β3β/οικ. 18945/24-04-2026 εισήγηση της Γενικής Διεύθυνσης Οικονομικών Υπηρεσιών 
του Υπουργείου Υγείας, σύμφωνα με την οποία προκύπτει ότι οι δαπάνες της εν λόγω δράσης καλύπτονται από 
τις πιστώσεις του έργου 2022ΤΑ09100016 της ΣΑΤΑ091 του ΠΔΕ του Υπουργείου Υγείας που χρηματοδοτείται 
από το Τ.Α.Α με συνολικό εγκεκριμένο προϋπολογισμού 50.827.972,93 €, αποφασίζουμε:

Την τροποποίηση της υπό στοιχεία Δ1β/Γ.Π. οικ./28907/19-5-2023 κοινής υπουργικής απόφασης «Όροι 
και διαδικασία υλοποίησης της δράσης για τη δημόσια υγεία “Αντιμετώπιση της Παιδικής Παχυσαρκίας” του 
Εθνικού Προγράμματος πρόληψης της Δημόσιας Υγείας “Σπύρος Δοξιάδης”» (Β’ 3417), ως ακολούθως:

1. Στην παρ. 3 του άρθρου 1 η φράση «όπως αυτά περιγράφονται στην υπό στοιχεία 112505/ΕΞ/04.08.2022 
απόφαση ένταξης, όπως ισχύει:» αντικαθίσταται από τη φράση «όπως αυτά περιγράφονται στην υπό στοιχεία 
112505/ΕΞ/04.08.2022 απόφαση ένταξης, όπως τροποποιήθηκε με την υπό στοιχεία 41595/ΕΞ/11.03.2026 
απόφαση ένταξης και ισχύει:» και στο τέλος της παρ. 3 του άρθρου 1 προστίθεται το στοιχείο «ζ) Το πακέτο 
εργασίας 7 “Στρατηγικές Παρεμβάσεις και Υλοποίηση Ολοκληρωμένων Δράσεων για την Ενίσχυση της Κοινο-
τικής Συνείδησης και την Προαγωγή Θετικών Συμπεριφοριστικών Προτύπων Υγιεινής διατροφής και άθλησης”, 
το οποίο αφορά στην παραγωγή οπτικοαουστικού υλικού ευαισθητοποίησης, στην ανάπτυξη διαδραστικών 
εργαλείων, στην προβολή σε Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης και το διαδίκτυο, σε εκδηλώσεις συμμετοχής και 
ενημέρωσης του κοινού.» και η παρ. 3 του άρθρου 1 διαμορφώνεται ως εξής:

«3. Η παρούσα δράση αποτελείται από τα κάτωθι πακέτα εργασίας, όπως αυτά περιγράφονται στην υπό στοι-
χεία 112505/ΕΞ/04.08.2022 απόφαση ένταξης, όπως τροποποιήθηκε με την υπό στοιχεία 41595/ΕΞ/11.03.2026 
απόφαση ένταξης και ισχύει:

α) Το πακέτο εργασίας 1 “θεσμικό πλαίσιο”, το οποίο αφορά στη βελτίωση του νομοθετικού και θεσμικού 
πλαισίου και στην υποστήριξη του συντονισμού των εμπλεκόμενων φορέων.

β) Το πακέτο εργασίας 2 “πρωτογενής πρόληψη της παιδικής παχυσαρκίας”, το οποίο αφορά στην ενημέ-
ρωση και ευαισθητοποίηση των παιδιάτρων και άλλων επαγγελματιών υγείας για την πρόληψη της παιδικής 
παχυσαρκίας και στην υλοποίηση παρέμβασης σχολικών προγραμμάτων για την πρόληψη και αντιμετώπιση 
της παιδικής παχυσαρκίας.

γ) Το πακέτο εργασίας 3 “ευρωπαϊκό κέντρο για την καταπολέμηση της παχυσαρκίας”, το οποίο αφορά 
στην ίδρυση και στο θεσμικό πλαίσιο λειτουργίας του Ευρωπαϊκού Κέντρου για την Καταπολέμηση της Πα-
χυσαρκίας, στην ανάπτυξη εργαλειοθηκών που εμπεριέχουν εκπαιδευτικό, βιωματικό και διαδραστικό υλικό 
σε θέματα διατροφής και σωματικής δραστηριότητας για παιδιά/μαθητές 4-17 ετών, στην ανάπτυξη του πε-
ριεχομένου των ψηφιακών εφαρμογών και εργαλείων, στην ενίσχυση του συστήματος παροχής υπηρεσιών 
τηλε-συμβουλευτικής και στην υποστήριξη αυτού, στην επιστημονική αξιολόγηση της διαδικασίας και στην 
ανάλυση δεδομένων.

δ) Το πακέτο εργασίας 4 “τεχνική υποστήριξη πληροφορικής για τις ψηφιακές δράσεις του έργου”, το οποίο 
αφορά στη δημιουργία ενός ψηφιακού εργαλείου για όλες τις ψηφιακές ανάγκες της δράσης.

ε) Το πακέτο εργασίας 5 “στρατηγική ευαισθητοποίησης, προβολής και συμμετοχής”, το οποίο αφορά 
στην εθνική εκστρατεία ενημέρωσης, εγγραματισμού υγείας και ευαισθητοποίησης γύρω από την παιδική 
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παχυσαρκία, τα θέματα διατροφής, άσκησης και προαγωγής της υγείας των παιδιών, σε στοχευμένες δράσεις, 
εκδηλώσεις συμμετοχής και ενημέρωσης του κοινού, στην προβολή της δράσης, καθώς και της προόδου και 
των αποτελεσμάτων αυτής δια των Μέσων Μαζικής Ενημέρωσης.

στ) Το πακέτο εργασίας 6 “διαχείριση, υποστήριξη υλοποίησης και διασφάλισης ποιότητας του έργου”, το 
οποίο αφορά στον συντονισμό, την παρακολούθηση και την αξιολόγηση των επιμέρους δράσεων, καθώς και 
στην παροχή τεχνικής υποστήριξης για την υλοποίηση της δράσης και την αξιολόγησή της.

ζ) το πακέτο εργασίας 7 “Στρατηγικές Παρεμβάσεις και Υλοποίηση Ολοκληρωμένων Δράσεων για την 
Ενίσχυση της Κοινοτικής Συνείδησης και την Προαγωγή Θετικών Συμπεριφοριστικών Προτύπων Υγιεινής 
διατροφής και άθλησης”, το οποίο αφορά στην παραγωγή οπτικοαουστικού υλικού ευαισθητοποίησης, στην 
ανάπτυξη διαδραστικών εργαλείων, στην προβολή σε Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης και το διαδίκτυο, σε εκδη-
λώσεις συμμετοχής και ενημέρωσης του κοινού.».

2. Το άρθρο 2 αντικαθίσταται, ως εξής:
«Περιεχόμενο “πακέτου εργασίας 1”
1. Με το παρόν πακέτο εργασίας αναπτύσσονται συστάσεις για νομοθεσία, με στόχο την κάλυψη των 

νομοθετικών και επιχειρησιακών κενών και παράλληλα ενισχύονται οι μηχανισμοί που θα συμβάλλουν στην 
εφαρμογή της νομοθεσίας.

2. Στο πλαίσιο του παρόντος αναπτύσσονται τα προσχέδια για την επικαιροποίηση των εθνικών διατρο-
φικών οδηγών.».

3. Το άρθρο 3 αντικαθίσταται, ως εξής:
«Περιεχόμενο “πακέτου εργασίας 2”
1. Με το παρόν πακέτο εργασίας υλοποιούνται παρεμβάσεις για τη βέλτιστη διατροφή και ανάπτυξη 

βρεφών/νηπίων και παιδιών (0-17 ετών) καθώς και παρεμβάσεις σε επίπεδο σχολείων (4-17 ετών) για την 
πρωτογενή πρόληψη της παχυσαρκίας.

2. Ειδικότερα, στο πλαίσιο του παρόντος πακέτου εργασίας περιλαμβάνονται τα εξής:
α) Δράσεις ενημέρωσης, ευαισθητοποίησης και κατάρτισης των παιδιάτρων και των επαγγελματιών υγείας 

στις μονάδες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας.
β) Ανάπτυξη (4) “εργαλειοθηκών” εκπαιδευτικού, βιωματικού και διαδραστικού υλικού σε θέματα διατρο-

φής και σωματικής δραστηριότητας για παιδιά/μαθητές 4-17 ετών και προσαρμογή του υλικού σε παιδιά με 
αναπηρίες ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες.

γ) Παροχή Υγιεινού Γεύματος σε μαθητές δημοτικών σχολείων,
δ) Υλοποίηση προγράμματος προαγωγής της υγιεινής διατροφής και της σωματικής δραστηριότητας που 

περιλαμβάνει, ενδεικτικά, τις εξής δράσεις: α) εκδηλώσεις εκμάθησης υγιεινών διατροφικών προτύπων και 
δεξιοτήτων μαγειρικής τέχνης και προαγωγής της σωματικής δραστηριότητας και β) διασύνδεση με ομάδες, 
συλλόγους, ενώσεις και προγράμματα που ενθαρρύνουν τη σωματική δραστηριότητα.

ε) Κινητοποίηση των τοπικών κοινοτήτων και φορέων τοπικής αυτοδιοίκησης για την υλοποίηση και υπο-
στήριξη δράσεων για την πρόληψη της παιδικής παχυσαρκίας

στ) Διεξαγωγή ομάδων εστιασμένης συζήτησης (focus groups) για την διερεύνηση των παραγόντων που 
επηρεάζουν τις συμπεριφορές ενεργειακού ισοζυγίου και οδηγούν σε αυξημένο σωματικό βάρος και ενίσχυση 
της συμμετοχής των παιδιών και των νέων.».

4. Το άρθρο 4 αντικαθίσταται, ως εξής:
«Περιεχόμενο “πακέτου εργασίας 3”
1. Το παρόν πακέτο εργασίας αφορά στην ίδρυση και στο θεσμικό πλαίσιο λειτουργίας Ευρωπαϊκού Κέ-

ντρου για την Καταπολέμηση της Παχυσαρκίας, το οποίο συμβάλλει στην αποτελεσματική αντιμετώπιση του 
διογκούμενου προβλήματος της υπερβαρότητας και της παχυσαρκίας, στην πρόληψη και στον τερματισμό 
της διαιώνισής τους από γενιά σε γενιά, καθώς και στην εξαγωγή τεχνογνωσίας στον εν λόγω τομέα.

2. Το Ευρωπαϊκό Κέντρο για την Καταπολέμηση της Παχυσαρκίας συντονίζει την επιστημονική παρακο-
λούθηση και αξιολόγηση των διαφόρων δράσεων του έργου και αναλαμβάνει, ιδίως, τα εξής:

α) Την ανάπτυξη των τεσσάρων (4) εργαλειοθηκών της παρ. 2 του άρθρου 3 της παρούσας,
β) την ανάπτυξη του περιεχομένου ψηφιακών εφαρμογών και εργαλείων,
γ) την ενίσχυση του συστήματος και υποστήριξη στην παροχή υπηρεσιών τηλε-συμβουλευτικής,
δ) την διεξαγωγή επιστημονικής αξιολόγησης των δραστηριοτήτων του έργου και την ανάλυση των επι-

στημονικών δεδομένων.».
5. Το άρθρο 5 αντικαθίσταται, ως εξής:
«Περιεχόμενο “πακέτου εργασίας 4”



ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ
E

Τεύχος B’ 2597/08.05.202626884

Για την κάλυψη των ψηφιακών αναγκών της παρούσας δράσης αναπτύσσεται, στο πλαίσιο του παρόντος 
πακέτου εργασίας, ψηφιακό εργαλείο - βάση δεδομένων για την συλλογή και συστηματοποίηση δεδομένων 
και διαλειτουργικότητα με άλλες πλατφόρμες, το οποίο διακρίνεται στις κάτωθι λειτουργικές περιοχές:

α) Διαχείριση περιεχομένου και πρόσβαση των χρηστών,
β) εισαγωγή και ανάλυση δεδομένων,
γ) παρακολούθηση και αξιολόγηση,
δ) διαλειτουργικότητα και
ε) τηλε-συμβουλευτική.».
6. Το άρθρο 6 αντικαθίσταται, ως εξής:
«Περιεχόμενο “πακέτου εργασίας 5”
1. Στο πλαίσιο του παρόντος πακέτου εργασίας υλοποιείται εθνική εκστρατεία ενημέρωσης και ευαισθη-

τοποίησης γύρω από την παιδική παχυσαρκία, και τα θέματα διατροφής, άσκησης και προαγωγής υγείας των 
παιδιών

2. Ειδικότερα, στο πλαίσιο του παρόντος πακέτου εργασίας περιλαμβάνονται τα εξής: 
α) Κατάρτιση εθνικού πλάνου ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης,
β) δράσεις επικοινωνίας και προβολής έργου της προόδου και αποτελεσμάτων της δράσης,
γ) έρευνα κοινής γνώμης/αντιλήψεων και διατροφικών συνηθειών κοινού και ψηφιακή ανάλυση δεδομένων 

επισκεψιμότητας διαδικτυακού ιστοτόπου.».
7. Το άρθρο 7 αντικαθίσταται, ως εξής:
«Περιεχόμενο “πακέτου εργασίας 6”
1. Το παρόν πακέτο εργασίας αφορά στη διαχείριση, υποστήριξη υλοποίησης και διασφάλισης ποιότητας 

του έργου.
2. Τέλος, υλοποιείται αποτίμηση των δράσεων του προγράμματος.».
8. Μετά το άρθρο 7 προστίθεται άρθρο 7Α, ως εξής:
«Άρθρο 7Α Περιεχόμενο “πακέτου εργασίας 7”
1. Στο πλαίσιο του παρόντος πακέτου εργασίας επιχειρούνται στρατηγικές παρεμβάσεις και ολοκληρω-

μένες δράσεις για την ενίσχυση της κοινοτικής συνείδησης και την προαγωγή θετικών συμπεριφοριστικών 
προτύπων υγιεινής διατροφής και άθλησης.

2. Ειδικότερα, στο πλαίσιο του παρόντος πακέτου εργασίας περιλαμβάνονται τα εξής:
α) Παραγωγή οπτικοακουστικού και λοιπού υλικού ευαισθητοποίησης και αλλαγής κοινοτικής συνείδησης 

και συμπεριφοράς
β) ανάπτυξη διαδραστικών εργαλείων
γ) προβολή σε Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης και στο διαδίκτυο
δ) στοχευμένες δράσεις και εκδηλώσεις συμμετοχής και ενημέρωσης κοινού.».
9. Το άρθρο 8 αντικαθίσταται, ως εξής:
«Αρμόδιες Αρχές - Εμπλεκόμενοι φορείς
«1. Ως αρμόδιος φορέας υλοποίησης της δράσης, κατά την έννοια της περ. 40 του άρθρου 2 της υπό στοι-

χεία 119126ΕΞ2021/28.9.2021 απόφασης του Αναπληρωτή Υπουργού Οικονομικών, όπως τροποποιήθηκε με 
την υπό στοιχεία 66734 ΕΞ 2024/16-05-2024 απόφαση του Αναπληρωτή Υπουργού Οικονομικών ορίζεται το 
Υπουργείο Υγείας, και ειδικότερα η Γενική Γραμματεία Δημόσιας Υγείας.

2. Η παρούσα δράση υλοποιείται από το Υπουργείο Υγείας και, ειδικότερα, από την Γενική Γραμματεία 
Δημόσιας Υγείας, σύμφωνα με τα οριζόμενα στην περ. δ της παρ. 1 του άρθρου 3 του ν. 4675/2020.».

10. Το άρθρο 9 αντικαθίσταται, ως εξής:
«Χρονοδιάγραμμα υλοποίησης της δράσης
Η παρούσα δράση υλοποιείται στο πλαίσιο του Εθνικού Προγράμματος Πρόληψης
“Σπύρος Δοξιάδης”, το οποίο εντάσσεται στο πενταετές Εθνικό Σχέδιο Δράσης για τη Δημόσια Υγεία. Ως 

ημερομηνία ολοκλήρωσης της δράσης ορίζεται η 30η.06.2026.».
11. Το άρθρο 11 αντικαθίσταται, ως εξής:
«Δαπάνες και Χρηματοδότηση της Δράσης
1. Η παρούσα δράση υλοποιείται στο πλαίσιο του Εθνικού Προγράμματος Πρόληψης «Σπύρος Δοξιάδης», 

το οποίο εντάσσεται στο πενταετές Εθνικό Σχέδιο Δράσης για τη Δημόσια Υγεία.
2. Η δράση χρηματοδοτείται από πόρους του Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, σύμφωνα με την 

υπό στοιχεία 112505/ΕΞ/04.08.2022 απόφαση ένταξης του Αναπληρωτή Υπουργού Οικονομικών, όπως τρο-
ποποιήθηκε με την υπό στοιχεία 41595/ΕΞ/11.03.2026 απόφαση ένταξης και ισχύει.».
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Κατά τα λοιπά εξακολουθεί να ισχύει η υπό στοιχεία Δ1β/Γ.Π. οικ./28907/19-5-2023 κοινή υπουργική από-
φαση, όπως τροποποιήθηκε με την υπό στοιχεία Δ1β/Γ.Π. οικ./35537/18-8-2025 όμοια.

Η απόφαση αυτή ισχύει από τη δημοσίευσή της στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.
Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.

Αθήνα, 7 Μαΐου 2026 

Οι Υπουργοί

Αναπληρωτής Υπουργός  
Εθνικής Οικονομίας  
και Οικονομικών	 Αναπληρώτρια Υπουργός Υγείας

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΗΣ	 ΕΙΡΗΝΗ ΑΓΑΠΗΔΑΚΗ



ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ
E

Τεύχος B’ 2597/08.05.202626886

Το Εθνικό Τυπογραφείο αποτελεί δημόσια υπηρεσία υπαγόμενη στην Προεδρία της Κυβέρ-
νησης και έχει την ευθύνη τόσο για τη σύνταξη, διαχείριση, εκτύπωση και κυκλοφορία των 
Φύλλων της Εφημερίδας της Κυβερνήσεως (ΦΕΚ), όσο και για την κάλυψη των εκτυπωτικών -  
εκδοτικών αναγκών του δημοσίου και του ευρύτερου δημόσιου τομέα (ν. 3469/2006/Α΄ 131 
και π.δ. 29/2018/Α΄58). 

1. ΦΥΛΛΟ ΤΗΣ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΦΕΚ) 
• Τα ΦΕΚ σε ηλεκτρονική μορφή διατίθενται δωρεάν στο www.et.gr, την επίσημη ιστο-

σελίδα του Εθνικού Τυπογραφείου. Όσα ΦΕΚ δεν έχουν ψηφιοποιηθεί και καταχωριστεί στην 
ανωτέρω ιστοσελίδα, ψηφιοποιούνται και αποστέλλονται επίσης δωρεάν με την υποβολή αι-
τήματος στην ηλεκτρονική διεύθυνση feksales@et.gr. 
• Τα ΦΕΚ σε έντυπη μορφή διατίθενται σε μεμονωμένα φύλλα είτε απευθείας από το Τμή-

μα Πωλήσεων και Συνδρομητών, είτε ταχυδρομικά με την αποστολή αιτήματος παραγγελίας 
στην ηλεκτρονική διεύθυνση feksales@et.gr.

-   Το κόστος ενός ασπρόμαυρου ΦΕΚ από 1 έως 16 σελίδες είναι 1,00 €, αλλά για κάθε επι-
πλέον οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) προσαυξάνεται κατά 0,20 €. Το κόστος ενός έγχρωμου 
ΦΕΚ από 1 έως 16 σελίδες είναι 1,50 €, αλλά για κάθε επιπλέον οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) 
προσαυξάνεται κατά 0,30 €. 

-  To τεύχος Α.Σ.Ε.Π. διατίθεται δωρεάν.
-   Υπάρχει δυνατότητα ετήσιας συνδρομής οποιουδήποτε τεύχους σε έντυπη μορφή μέσω 

του Τμήματος Πωλήσεων και Συνδρομητών.

• Τρόποι αποστολής κειμένων προς δημοσίευση: 
Α.  Αποστολή των εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

https://eservices.et.gr. Σχετικές εγκύκλιοι και οδηγίες στην ηλεκτρονική διεύθυνση του 
Εθνικού Τυπογραφείου (www.et.gr) στη διαδρομή Ανακοινώσεις ----> Εγκύκλιοι. 

Β.  Κατ’ εξαίρεση, όσοι πολίτες δεν διαθέτουν προηγμένη ψηφιακή υπογραφή μπορούν είτε 
να αποστέλλουν ταχυδρομικά, είτε να καταθέτουν με εκπρόσωπό τους κείμενα προς δη-
μοσίευση εκτυπωμένα σε χαρτί στο Τμήμα Παραλαβής και Καταχώρισης Δημοσιευμάτων. 

• Πληροφορίες, σχετικά με την αποστολή/κατάθεση εγγράφων προς δημοσίευση, την ημε-
ρήσια κυκλοφορία των Φ.Ε.Κ., με την πώληση των τευχών και με τους ισχύοντες τιμοκαταλό-
γους για όλες τις υπη ρεσίες μας, περιλαμβάνονται στoν ιστότοπο (www.et.gr). Επίσης μέσω 
του ιστότοπου δίδονται πληροφορίες σχετικά με την πορεία δημοσίευσης των εγγράφων, με 
βάση τον Κωδικό Αριθμό Δημοσιεύματος (ΚΑΔ). Πρόκειται για τον αριθμό που εκδίδει το Εθνι-
κό Τυπογραφείο για όλα τα κείμενα που πληρούν τις προϋποθέσεις δημοσίευσης. 

2. ΕΚΤΥΠΩΤΙΚΕΣ - ΕΚΔΟΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ 
Το Εθνικό Τυπογραφείο ανταποκρινόμενο σε αιτήματα υπηρεσιών και φορέων του δημοσίου 

αναλαμβάνει να σχεδιάσει και να εκτυπώσει έντυπα, φυλλάδια, βιβλία, αφίσες, μπλοκ, μηχανο-
γραφικά έντυπα, φακέλους για κάθε χρήση, κ.ά. 

Επίσης σχεδιάζει ψηφιακές εκδόσεις, λογότυπα και παράγει οπτικοακουστικό υλικό.
Ταχυδρομική Διεύθυνση: Καποδιστρίου 34, 10432 Αθήνα

ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ: 210 5279000
Ιστότοπος: www.et.gr

Πληροφορίες σχετικά με την λειτουργία του ιστότοπου: helpdesk.et@et.gr
Αποστολή εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ στην ηλεκτρονική διεύθυνση  

https://eservices.et.gr
ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΚΟΙΝΟΥ 

Πωλήσεις - Συνδρομές: (Ισόγειο, τηλ. 210 5279178 - 180)
Πληροφορίες: (Ισόγειο, Γραφείο 3 και τηλεφ. κέντρο 210 5279000) 

Παραλαβή Δημοσιευτέας Ύλης: (Ισόγειο, τηλ.  210 5279139) 
Ωράριο για το κοινό: Δευτέρα έως και Παρασκευή: 8:00 - 13:30

*02025970805260006*
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