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Τροποποίηση της υπ’ αρ. 41573/2024 κοινής υπουργικής απόφασης «Όροι και διαδικασία υλοποί-
ησης της δράσης για τη δημόσια υγεία “Προαγωγή Υγείας Οικογένειας και Παιδιού” του Εθνικού 
Προγράμματος Πρόληψης της Δημόσιας Υγείας “Σπύρος Δοξιάδης”».

ΟΙ ΥΠΟΥΡΓΟΙ 
ΕΘΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ - 
ΥΓΕΙΑΣ

Έχοντας υπόψη:
1. Τον ν. 4675/2020 «Πρόληψη, προστασία και προαγωγή της υγείας, ανάπτυξη των υπηρεσιών δημόσιας 

υγείας και άλλες διατάξεις» (Α’ 54) και ειδικότερα την υποπερ. iv) της περ. Α) της παρ. 3 του άρθρου 4 αυτού.
2. Τον ν. 4622/2019 «Επιτελικό Κράτος: οργάνωση, λειτουργία και διαφάνεια της Κυβέρνησης, των κυβερ-

νητικών οργάνων και της κεντρικής δημόσιας διοίκησης» (Α’ 133).
3. Το άρθρο 90 του Κώδικα νομοθεσίας για την Κυβέρνηση και τα κυβερνητικά όργανα (π.δ. 63/2005,Α’  98), 

σε συνδυασμό με την περ. 22 του άρθρου 119 του ν. 4622/2019 (Α’ 133).
4. Το π.δ. 121/2017 «Οργανισμός του Υπουργείου Υγείας» (Α’ 148).
5. Το π.δ. 142/2017 «Οργανισμός Υπουργείου Οικονομικών» (Α’ 181).
6. Το π.δ. 79/2023 «Διορισμός Υπουργών, Αναπληρωτών Υπουργών και Υφυπουργών» (Α’ 131).
7. Την υπό στοιχεία Υ14/09.07.2023 απόφαση του Πρωθυπουργού «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στην Αναπλη-

ρώτρια Υπουργό Υγείας, Ειρήνη Αγαπηδάκη» (Β’ 4435).
8. Την υπό στοιχεία Υ21/22-12-2025 απόφαση του Πρωθυπουργού «Ανάθεση Αρμοδιοτήτων στον Ανα-

πληρωτή Υπουργό Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών, Νικόλαο Παπαθανάση» (Β’ 7190).
9. Τον ν. 4931/2022 «Γιατρός για όλους, ισότιμη και ποιοτική πρόσβαση στις υπηρεσίες του Εθνικού Ορ-

γανισμού Παροχής Υπηρεσιών Υγείας και στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας και άλλες διατάξεις» (Α’ 94).
10. Τον ν. 4486/2017 «Μεταρρύθμιση της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, επείγουσες ρυθμίσεις αρμο-

διότητας Υπουργείου Υγείας και άλλες διατάξεις» (Α’ 115).
11. Τον Κανονισμό (ΕΕ) 2021/241 του Ευρωπαϊκού κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 12ης Φεβρουαρίου 

2021 για τη θέσπιση του μηχανισμού ανάκαμψης και ανθεκτικότητας.
12. Τον ν. 4822/2021 «Κύρωση της Σύμβασης Χρηματοδότησης μεταξύ της Ευρωπαϊκής Επιτροπής και της 

Ελληνικής Δημοκρατίας, της Δανειακής Σύμβασης μεταξύ της Ευρωπαϊκής Επιτροπής και της Ελληνικής Δημο-
κρατίας και των Παραρτημάτων τους και άλλες διατάξεις για το Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας» (Α’ 135).

13. Την υπό στοιχεία 119126/ΕΞ/28-9-2021 απόφαση του Αναπληρωτή Υπουργού Οικονομικών«Σύστημα 
διαχείρισης και ελέγχου των Δράσεων και των Έργων του Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας» (Β’ 4498), 
όπως τροποποιήθηκε με την υπό στοιχεία 66734/ΕΞ/16-05-2024 (Β’ 2786) απόφαση του Αναπληρωτή Υπουρ-
γού Οικονομικών.

14. Την υπό στοιχεία 76529/ΕΞ/17.05.2023 απόφαση ένταξης του έργου «Προαγωγή Υγείας Παιδιού - Οι-
κογένειας» (ΑΔΑ: 60ΨΨΗ-Μ1Η) (κωδικός ΟΠΣ ΤΑ 5214840) στο Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, όπως 
τροποποιήθηκε με την υπό στοιχεία 41597/ΕΞ/11.03.2026 (ΑΔΑ: 9Ρ3ΞΗ-779) απόφαση ένταξης και ισχύει.
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15. Την υπ’ αρ. 41573/2024 κοινή υπουργική απόφαση «Όροι και διαδικασία υλοποίησης της δράσης για 
τη δημόσια υγεία ‘’Προαγωγή Υγείας Οικογένειας και Παιδιού’’ του Εθνικού Προγράμματος Πρόληψης της 
Δημόσιας Υγείας “Σπύρος Δοξιάδης”» (Β’ 4573).

16. Το γεγονός ότι οι διατάξεις της παρούσας δεν αφορούν σε διοικητική διαδικασία για την οποία υπάρχει 
υποχρέωση καταχώρισης στο ΕΜΔΔ-ΜΙΤΟΣ.

17. Την υπό στοιχεία Β3β/Γ.Π.οικ./18719/23-04-2026 εισήγηση της Γενικής Διεύθυνσης Οικονομικών Υπη-
ρεσιών του Υπουργείου Υγείας, σύμφωνα με την οποία προκύπτει ότι οι δαπάνες της εν λόγω δράσης καλύ-
πτονται από τις πιστώσεις του έργου με ενάριθμο 2023ΤΑ09100006 (κωδικός ΟΠΣ ΤΑ 5214840), με συνολικό 
εγκεκριμένο προϋπολογισμού 43.654.644,60 ευρώ, όπως ισχύει, αποφασίζουμε:

Την τροποποίηση της υπ’ αρ. 41573/2024 κοινής υπουργικής απόφασης «Όροι και διαδικασία υλοποίησης 
της δράσης για τη δημόσια υγεία “Προαγωγή Υγείας Οικογένειας και Παιδιού” του Εθνικού Προγράμματος 
Πρόληψης της Δημόσιας Υγείας “Σπύρος Δοξιάδης”» (Β’ 4573), ως ακολούθως:

1. Η παρ. 3 του άρθρου 1 αντικαθίσταται ως εξής:
«Ο σκοπός ανάπτυξης της δράσης συνίσταται ειδικότερα:
α) Στη διαμόρφωση μίας ολοκληρωμένης προσέγγισης για την προαγωγή της υγείας της οικογένειας και 

του παιδιού,
β) στην καθιέρωση ενός ολοκληρωμένου εθνικού προγράμματος έγκαιρης ανίχνευσης και διασύνδεσης 

της οικογένειας με τις διαθέσιμες υπηρεσίες ψυχικής υγείας,
γ) στη συλλογή δεδομένων για τις περιπτώσεις που ανιχνεύονται σε επίπεδο πρωτοβάθμιας φροντίδας 

υγείας αλλά και για εκείνες που παραπέμπονται περαιτέρω για εξειδικευμένη παρέμβαση,
δ) στην ευαισθητοποίηση του κοινού και των επαγγελματιών υγείας, που έρχονται σε επαφή με τις οικο-

γένειες, για τη σημασία της έγκαιρης ανίχνευσης αναπτυξιακών διαταραχών στα παιδιά,
ε) στην ενημέρωση των οικογενειών και τη διευκόλυνση τους ως προς τη διασύνδεση με τις διαθέσιμες 

υπηρεσίες ψυχικής υγείας,
στ) στην προσαρμογή και υλοποίηση για πρώτη φορά στη χώρα του διεθνούς φήμης πρόγραμμα θετικής 

γονεϊκότητας, Triple P,
ζ) στη διαμόρφωση ενός προγράμματος προαγωγής της υγείας των εφήβων κοριτσιών μέσα από την 

ευαισθητοποίηση και την ενημέρωση σχετικά με την υγεία και την υγιεινή της εμμήνου ρύσεως,
η) στη διαμόρφωση της βάσης για την αντιμετώπιση του φαινομένου των αυτοτραυματισμών στη χώρα μας,
θ) στη δημιουργία ενός εθνικού και διεθνούς κόμβου επιστημονικής τεκμηρίωσης για την παιδική ανάπτυ-

ξη, τις νευροεπιστήμες και την ψυχική υγεία, μέσω της λειτουργίας του Διεθνούς Κέντρου Νευροεπιστημών, 
Υγείας και Ανάπτυξης του Παιδιού, ενισχύοντας τον σχεδιασμό πολιτικών βασισμένων σε τεκμηριωμένα 
ερευνητικά δεδομένα,

ι) στην ανάπτυξη καινοτόμων εργαλείων και προσεγγίσεων για τη μελέτη και αντιμετώπιση σύγχρονων 
προκλήσεων που σχετίζονται με την ψηφιακή συμπεριφορά και την ψηφιακή ευημερία των παιδιών και των 
εφήβων.».

2. Το τελευταίο εδάφιο του άρθρου 3 αντικαθίσταται ως εξής: «Ως ημερομηνία ολοκλήρωσης της δράσης 
ορίζεται η 30η.06.2026 και το άρθρο 3 διαμορφώνεται ως εξής:

«Η παρούσα δράση υλοποιείται στο πλαίσιο του Εθνικού Προγράμματος Πρόληψης «Σπύρος Δοξιάδης», το 
οποίο εντάσσεται στο πενταετές Εθνικό Σχέδιο Δράσης για τη Δημόσια Υγεία. Ως ημερομηνία ολοκλήρωσης 
της δράσης ορίζεται η 30η.06.2026.».

3. Το άρθρο 4 αντικαθίσταται ως εξής:
«Άξονες παρεμβάσεων
Η παρούσα δράση διαρθρώνεται σε τέσσερις άξονες παρεμβάσεων, κάθε ένας από τους οποίους περι-

λαμβάνει συγκεκριμένες δέσμες ενεργειών, όπως περιγράφονται στην υπό στοιχεία 76529/ΕΞ/17.05.2023 
απόφαση ένταξης, όπως τροποποιήθηκε με την υπό στοιχεία 41597/ΕΞ/11.03.2026 απόφαση ένταξης και 
ισχύει. Ειδικότερα, οι άξονες της παρούσας δράσης είναι οι εξής:

α) Άξονας 1: Προαγωγή της υγείας του παιδιού και της οικογένειας μέσω του παιδιατρικού πλαισίου.
β) Άξονας 2: Προαγωγή της υγείας των εφήβων κοριτσιών.
γ) Άξονας 3: Δημιουργία και λειτουργία ενός πρότυπου κοινοτικού κέντρου για την ενημέρωση, εκπαίδευση, 

ευαισθητοποίηση και θεραπευτική αντιμετώπιση του φαινομένου των μη αυτοκτονικών αυτοτραυματισμών 
σε νέους ηλικίας 17-24 ετών.

δ) Άξονας 4: Σύσταση Διεθνούς Κέντρου Νευροεπιστημών, Υγείας και Ανάπτυξης του Παιδιού στην Ελλάδα.».
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4. Το άρθρο 6 αντικαθίσταται ως εξής:
«Περιεχόμενο «δέσμης ενεργειών 2»
1. Στην παρούσα δέσμη ενεργειών περιλαμβάνεται η διαμόρφωση υλικού ευαισθητοποίησης και ενημέ-

ρωσης των παιδιάτρων σχετικά με την εργαλειοθήκη πρώιμης ανίχνευσης.
2. Ειδικότερα, στο πλαίσιο της παρούσας δέσμης ενεργειών περιλαμβάνονται τα εξής:
α) Η κατάρτιση υλικού ευαισθητοποίησης και πλάνου ευαισθητοποίησης στη βάση της Εργαλειοθήκης 

για την Πρώιμη Ανίχνευση,
β) η ευαισθητοποίηση των παιδιάτρων.».
5. Το άρθρο 7 αντικαθίσταται ως εξής:
«Περιεχόμενο «δέσμης ενεργειών 3»
Η παρούσα δέσμη ενεργειών αφορά στην υλοποίηση και παρακολούθηση της έγκαιρης ανίχνευσης και 

πρώιμης παρέμβασης και περιλαμβάνει τα εξής:
α) Τη χρήση των εργαλείων ανίχνευσης από τους παιδιάτρους,
β) την παρακολούθηση της χρήσης των εργαλείων έγκαιρης ανίχνευσης μέσω ηλεκτρονικής εφαρμογής και
γ) την ανάπτυξη λειτουργικών προδιαγραφών της ψηφιακής πλατφόρμας και τη δημιουργία του πλαισίου 

παρακολούθησης, την ποιοτική συλλογή, απεικόνιση και ανάλυση των δεδομένων κατά την διάρκεια υλοποί-
ησης του προγράμματος.».

6. Το άρθρο 9 αντικαθίσταται ως εξής:
«Περιεχόμενο «δέσμης ενεργειών 5»
Στην παρούσα δέσμη ενεργειών πραγματοποιούνται ενέργειες ευαισθητοποίησης του κοινού για τη ση-

μασία της έγκαιρης ανίχνευσης και πρώιμης παρέμβασης σε καταστάσεις αναπτυξιακών διαταραχών και 
προώθησης υγιών γονεϊκών συμπεριφορών με στόχο την προαγωγή ψυχικής υγείας οικογένειας και παιδιού 
στην κοινότητα και περιλαμβάνει τα εξής:

α) Τη δημιουργία ενημερωτικής διαδικτυακής πλατφόρμας για γονείς,
β) τη διαμόρφωση προγράμματος προαγωγής της θετικής γονεϊκότητας (Triple P), προσαρμοσμένου στο 

εθνικό πλαίσιο, καθώς και την οργάνωση και υλοποίηση σεμιναρίων για επαγγελματίες,
γ) την υλοποίηση πιλοτικού προγράμματος προαγωγής της θετικής γονεϊκότητας και, ειδικότερα, την οργάνωση 

και υλοποίηση σεμιναρίων και ομάδων γονέων από επαγγελματίες δημόσιων δομών πρωτοβάθμιας φροντίδας 
υγείας και λοιπών φορέων εποπτευόμενων από το Υπουργείο Υγείας, καθώς και από επαγγελματίες άλλων φο-
ρέων, οι οποίοι έχουν εκπαιδευτεί και πιστοποιηθεί στα προγράμματα Triple P που εφαρμόζονται στην Ελλάδα.».

7. Το στοιχείο δ του άρθρου 10 αντικαθίσταται ως εξής:
«δ) τον σχεδιασμό και την ανάπτυξη διαδικτυακής πλατφόρμας για τη διάθεση των εκπαιδευτικών πακέτων, 

του υλικού των σεμιναρίων και του εκπαιδευτικού οπτικοακουστικού υλικού.».
8. Το άρθρο 11 αντικαθίσταται ως εξής:
«Περιεχόμενο «δέσμης ενεργειών 7»
Η παρούσα δέσμη ενεργειών αφορά στην ανάπτυξη δράσεων για τη διασφάλιση της πρόσβασης σε προ-

ϊόντα εμμήνου ρύσεως και περιλαμβάνει τα ακόλουθα:
α) Τη διαμόρφωση ειδικού πακέτου προϊόντων εμμήνου ρύσεως,
β) τη διάθεση προϊόντων εμμήνου ρύσεως,
γ) τη διενέργεια μελέτης σχετικά με πολιτικές για την προαγωγή της υγείας και της υγιεινής της εμμήνου 

ρύσεως των εφήβων κοριτσιών.».
9. Το άρθρο 13 αντικαθίσταται ως εξής:
«Περιεχόμενο «δέσμης ενεργειών 9»
1. Η παρούσα δέσμη ενεργειών αφορά στον σχεδιασμό και την οργάνωση Πρότυπου Κοινοτικού Κέντρου 

για την ενημέρωση, εκπαίδευση, ευαισθητοποίηση και θεραπευτική αντιμετώπιση των μη αυτοκτονικών 
αυτοτραυματισμών σε νέους ηλικίας δεκαεπτά (17) έως είκοσι τεσσάρων (24) ετών.

2. Ειδικότερα, στο πλαίσιο της παρούσας δέσμης ενεργειών περιλαμβάνονται ιδίως τα ακόλουθα:
α) Ο σχεδιασμός και η συγκρότηση Θεραπευτικής/Επιστημονικής Ομάδας,
β) η ανάπτυξη εργαλείων, εντύπων και θεραπευτικών πρωτοκόλλων,
γ) η ανάπτυξη εκπαιδευτικού και ενημερωτικού υλικού για την εκπαίδευση και ενημέρωση επαγγελμα-

τιών στον τομέα της υγείας και λοιπών φορέων, με σκοπό την αναγνώριση, αντιμετώπιση και παραπομπή 
περιστατικών,

δ) η υλοποίηση δράσεων εκπαίδευσης και ευαισθητοποίησης επαγγελματιών, ιδίως σε υπηρεσίες υγείας 
και ψυχικής υγείας, σε ακαδημαϊκά ιδρύματα, σε κοινωνικές υπηρεσίες και στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση.».
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10. Το άρθρο 14 αντικαθίσταται ως εξής:
«Περιεχόμενο «δέσμης ενεργειών 10»
Η παρούσα δέσμη ενεργειών αφορά στη σύσταση και λειτουργία Πρότυπου Κοινοτικού Κέντρου και πε-

ριλαμβάνει ιδίως τα ακόλουθα:
α) Τη σύσταση και θεσμοθέτηση της λειτουργίας του Κέντρου,
β) την εξασφάλιση κτιριακών υποδομών και υλικοτεχνικού εξοπλισμού για τη λειτουργία του Κέντρου,
γ) την παροχή διοικητικής υποστήριξης και τον συντονισμό της λειτουργίας του Κέντρου,
δ) την ανάπτυξη πληροφοριακών συστημάτων για την παροχή υπηρεσιών διά ζώσης και εξ αποστάσεως, 

καθώς και για την ψηφιακή καταχώριση δεδομένων στο πλαίσιο της διαχείρισης περιστατικών,
ε) την παροχή επιστημονικής εξωτερικής εποπτείας,
στ) τη διασφάλιση υπηρεσιών διερμηνείας.»
11. Το άρθρο 15 αντικαθίσταται ως εξής:
«Περιεχόμενο «δέσμης ενεργειών 11»
1. Η παρούσα δέσμη ενεργειών αφορά στην παροχή ολοκληρωμένων υπηρεσιών ψυχικής υγείας σε άτομα 

που εμφανίζουν επεισόδια αυτοτραυματισμού.
2. Ειδικότερα, στο πλαίσιο της παρούσας δέσμης ενεργειών περιλαμβάνονται ιδίως τα ακόλουθα:
α) Η αξιολόγηση και εκτίμηση των αναγκών των θεραπευομένων, καθώς και η υλοποίηση θεραπευτικών 

παρεμβάσεων,
β) η υλοποίηση παρεμβάσεων πρόληψης και κοινωνικής υποστήριξης στην κοινότητα από εξειδικευμένους 

επαγγελματίες, ιδίως κοινωνικούς λειτουργούς, επισκέπτες υγείας και κοινοτικούς νοσηλευτές,
γ) η ψηφιακή καταγραφή και παρακολούθηση των παρεχόμενων υπηρεσιών.».
12. Το άρθρο 16 αντικαθίσταται ως εξής:
«Περιεχόμενο «δέσμης ενεργειών 12»
Η παρούσα δέσμη ενεργειών αφορά σε δράσεις προβολής και δημοσιότητας του Πρότυπου Κοινοτικού 

Κέντρου για την Ψυχική Υγεία Νέων ηλικίας δεκαεπτά (17) έως είκοσι τεσσάρων (24) ετών και περιλαμβάνει 
ιδίως τα ακόλουθα:

α) Τη δημοσίευση σε επιστημονικά περιοδικά,
β) την οργάνωση θεραπευτικών και εικαστικών δράσεων,
γ) τη διοργάνωση παρουσιάσεων από διεθνείς επιστήμονες για τη διάχυση των αποτελεσμάτων στην 

επιστημονική κοινότητα,
δ) τη διοργάνωση επιστημονικού συμποσίου.».
13. Το ΜΕΡΟΣ Ε’ μετονομάζεται σε «ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΑΞΟΝΑ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ 4».
14. Το άρθρο 17 αντικαθίσταται ως εξής:
«Διεθνές Κέντρο Νευροεπιστημών, Υγείας και Ανάπτυξης του Παιδιού στην Ελλάδα»
1. Η παρούσα δέσμη ενεργειών αφορά στη σύσταση Διεθνούς Κέντρου Νευροεπιστημών, Υγείας και Ανά-

πτυξης του Παιδιού στην Ελλάδα, με στόχο τη δημιουργία κέντρου παγκόσμιας εμβέλειας, το οποίο συνδέει 
τις σύγχρονες εξελίξεις στις νευροεπιστήμες με πολιτικές και πρακτικές για τη βέλτιστη ανάπτυξη παιδιών 
και εφήβων.

2. Ειδικότερα, στο πλαίσιο της παρούσας δέσμης ενεργειών περιλαμβάνονται ιδίως τα ακόλουθα:
α) Η σύσταση και ίδρυση του Κέντρου,
β) η διενέργεια δημοσκοπικής έρευνας σχετικά με την αδιάλειπτη κατανάλωση αρνητικού ψηφιακού πε-

ριεχομένου (doomscrolling),
γ) η υλοποίηση δράσεων δικτύωσης με διεθνή ακαδημαϊκά ιδρύματα.».
15. Το ΜΕΡΟΣ ΣΤ’ μετονομάζεται σε «ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΓΕΝΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ».
16. Το άρθρο 18 αντικαθίσταται ως εξής:
«Περιεχόμενο «δέσμης ενεργειών 13»
1. Η παρούσα δέσμη ενεργειών αφορά στην ανάπτυξη στρατηγικής ευαισθητοποίησης, επικοινωνίας και 

προβολής της δράσης και περιλαμβάνει ιδίως τα ακόλουθα:
α) Την κατάρτιση εθνικού σχεδίου ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης, καθώς και την υποστήριξη συνερ-

γασιών με πρεσβευτές επικοινωνίας,
β) τη δημιουργία εικαστικής ταυτότητας του έργου,
γ) τον δημιουργικό σχεδιασμό μακετών και τη συνεχή γραφιστική υποστήριξη για καταχωρήσεις στον τύπο 

και στο διαδίκτυο, συμπεριλαμβανομένων των μέσων κοινωνικής δικτύωσης,
δ) τον σχεδιασμό και τη διαχείριση διαδικτυακής πλατφόρμας και λογαριασμών σε μέσα κοινωνικής δι-

κτύωσης,
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ε) τον σχεδιασμό πλάνου μέσων για καμπάνια ευαισθητοποίησης και προώθησης μηνυμάτων αλλαγής 
κοινωνικής συμπεριφοράς στα μέσα μαζικής ενημέρωσης,

στ) τη διοργάνωση διήμερης εκδήλωσης μεγάλης κλίμακας για την προβολή της ολοκλήρωσης του έργου,
ζ) τη διοργάνωση θεματικών συνεντεύξεων τύπου για την παρουσίαση των επιμέρους αξόνων του έργου 

σε μέσα μαζικής ενημέρωσης και επαγγελματίες υγείας,
η) την ανάλυση και αξιολόγηση των αποτελεσμάτων των δράσεων προώθησης, μέσω ποιοτικών και πο-

σοτικών ερευνών και παρακολούθησης μέσων κοινωνικής δικτύωσης.».
17. Το άρθρο 19 αντικαθίσταται ως εξής:
«Περιεχόμενο «δέσμης ενεργειών 14»
1. Η παρούσα δέσμη ενεργειών αφορά στη διαχείριση της δράσης και περιλαμβάνει τη σύσταση ομάδας 

παρακολούθησης, η οποία είναι αρμόδια για τον συντονισμό, την παρακολούθηση και την αξιολόγηση των 
επιμέρους παρεμβάσεων.

2. Ειδικότερα, στο πλαίσιο της παρούσας δέσμης ενεργειών περιλαμβάνονται ιδίως:
α) Η παροχή τεχνικής υποστήριξης για την υλοποίηση της δράσης,
β) η παροχή υπηρεσιών λογιστικού ελέγχου,
γ) η διενέργεια αποτιμήσεων των παρεμβάσεων.».
18. Το άρθρο 20 αντικαθίσταται ως εξής:
«Περιεχόμενο «δέσμης ενεργειών 15»
Η παρούσα δέσμη ενεργειών αφορά σε στρατηγικές παρεμβάσεις και την υλοποίηση ολοκληρωμένων 

δράσεων για την ενίσχυση της κοινοτικής συνείδησης και την προαγωγή θετικών προτύπων συμπεριφοράς 
στην ψυχική υγεία και περιλαμβάνει ιδίως τα ακόλουθα:

α) Την παραγωγή οκτώ (8) τηλεοπτικών σποτ με στόχο την ανάδειξη θετικών προτύπων ανθεκτικότητας 
και ενδυνάμωσης παιδιών και οικογενειών,

β) την παραγωγή τεσσάρων (4) ραδιοφωνικών σποτ με στόχο την ανάδειξη θετικών προτύπων ανθεκτικό-
τητας και ενδυνάμωσης παιδιών και οικογενειών,

γ) την παραγωγή υλικού υπαίθριας καμπάνιας για την προαγωγή θετικών προτύπων ανθεκτικότητας και 
ενδυνάμωσης παιδιών και οικογενειών, ιδίως σε στάσεις λεωφορείων, μέσα μαζικής μεταφοράς και εμπορικά 
κέντρα,

δ) την παραγωγή σειράς επεισοδίων podcast,
ε) την παραγωγή σειράς επεισοδίων vidcast και τη δημιουργία οπτικοακουστικού υλικού με τη συμμετοχή 

ειδικών, νέων, γονέων και προσώπων με εμπειρία σε πρακτικές ενδυνάμωσης και αλλαγής συμπεριφορών σε 
επίπεδο κοινότητας,

στ) την προβολή διαφημιστικού υλικού υπαίθριας καμπάνιας για την προαγωγή θετικών προτύπων συμπε-
ριφοράς, ιδίως σε στάσεις λεωφορείων, μέσα μαζικής μεταφοράς και εμπορικά κέντρα,

ζ) την προβολή μηνυμάτων για την προαγωγή θετικών προτύπων συμπεριφοράς στον έντυπο τύπο, στο 
διαδίκτυο, σε διαδικτυακούς τόπους και μέσα κοινωνικής δικτύωσης, καθώς και σε αίθουσες κινηματογράφων.».

19. ΠΡΟΣΤΙΘΕΤΑΙ ΜΕΡΟΣ Ζ’ ΤΕΛΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ.
20. Το άρθρο 21 αντικαθίσταται ως εξής:
«Παρακολούθηση και επίτευξη αποτελεσμάτων
1. Ο Φορέας Υλοποίησης του άρθρου 2 παρ. 1 της παρούσας είναι αρμόδιος για την παρακολούθηση 

της υλοποίησης και της ορθής εκτέλεσης της δράσης, καθώς και για την παρακολούθηση της επίτευξης των 
αποτελεσμάτων της.

2. Για την παρακολούθηση της υλοποίησης της δράσης, ο Φορέας Υλοποίησης συστήνει Επιτροπή Παρα-
κολούθησης, η οποία αποτελείται από τρία (3) μέλη που ορίζονται με απόφαση του αρμόδιου οργάνου του 
Υπουργείου Υγείας και, ειδικότερα, από:

α) Έναν (1) εκπρόσωπο του Υπουργείου Υγείας ως Πρόεδρο, με τον αναπληρωτή του,
β) δύο (2) εκπροσώπους του Υπουργείου Υγείας ως τακτικά μέλη, με τους αναπληρωτές τους.».
21. Προστίθεται άρθρο 22, ως εξής:
«Δαπάνες και Χρηματοδότηση της Δράσης
1. Η παρούσα δράση υλοποιείται στο πλαίσιο του Εθνικού Προγράμματος Πρόληψης «Σπύρος Δοξιάδης», 

το οποίο εντάσσεται στο πενταετές Εθνικό Σχέδιο Δράσης για τη Δημόσια Υγεία.
2. Η δράση χρηματοδοτείται από πόρους του Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, σύμφωνα με την 

υπό στοιχεία 76529/ΕΞ/17.05.2023 απόφαση ένταξης του [D12.1] Αναπληρωτή Υπουργού Οικονομικών, όπως 
τροποποιήθηκε με την υπό στοιχεία 41597/ΕΞ/11.03.2026 απόφαση ένταξης και ισχύει.».
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22. Προστίθεται άρθρο 23, ως εξής:
«Έναρξη ισχύος
Η ισχύς της παρούσας άρχεται από τη δημοσίευσή της στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως. Η απόφαση 

αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.».
Κατά τα λοιπά εξακολουθεί να ισχύει η υπ’ αρ. 41573/2024 κοινή υπουργική απόφαση «Όροι και διαδικα-

σία υλοποίησης της δράσης για τη δημόσια υγεία “Προαγωγή Υγείας Οικογένειας και Παιδιού” του Εθνικού 
Προγράμματος Πρόληψης της Δημόσιας Υγείας “Σπύρος Δοξιάδης”».

Η ισχύς της απόφασης ισχύει από τη δημοσίευσή της στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.
Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.

Αθήνα, 8 Μαΐου 2026
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